
 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT              

 
25/09/2020 4h (18h à 22h) 

Lieu à définir UF1 Bassin  

17/10/2020 8h (8h30 à 17h30) 

        

27/11/2020 4h (18h-22h) 

Lieu à définir UF2 Bassin 

28/11/2020  8h (8h30-17h30) 

          

08/01/2021 4h (18h-22h) 

Séparation BF                                                   

Lieu à définir (2 centres)  UF3 Bassin 19/02/2021 4h (18h-22h) 

20/02/2021  4h (8h30-12h30) 



 

CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION  

 
02/10/2020 14h à 22h (8h)  

Lieu à définir UF1 Bassins 

13/11/2020 18h à 22h (4h) 

      

11/12/2020 14h à 22h (8h) 
Lieu à définir UF2 Bassins 

22/01/2021 18h à 22h (4h) 

          

12/02/2021 14h à 22h (8h) 
 

Séparation BF                                                   

Lieu à définir  

 

 

UF3 Bassins 

12/03/2021 18h à 22h (4h) 



 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT             

 
25/09/2020 4h (18h à 22h) 

Lieu à définir UF1 Bassin  
17/10/2020 

(JCO) 
8h (8h30 à 17h30) 

6/11 /2020 18h-22h (4h)  Lieu à définir 

  

UF2 

  

27/11/2020 4h (18h-22h) 
Lieu à définir Bassin 

28/11/2020  4h (8h30-12h30) 

          

08/01/2021 4h (18h-22h) 

Séparation BF                                                   

Lieu à définir (2 centres)  UF3 Bassins 19/02/2021 4h (18h-22h) 

20/02/2021  4h (8h30-12h30) 



 

CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION                                     

 
02/10/2020 14h à 22h (8h)  

Lieu à définir UF1 Bassins 

13/11/2020 18h à 22h (4h) 

      

11/12/2020 14h à 22h (8h) 
Lieu à définir UF2 Bassins 

22/01/2021 18h à 22h (4h) 

          

12/02/2021 14h à 22h (8h) 
 

Séparation BF                                                   

Lieu à définir  

 

 

UF3 Bassins 

12/03/2021 18h à 22h (4h) 



 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT                               BASSIN ALPES-LUBERON 

 
PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

Secteur Nord Secteur Sud Pour tous Par secteur 

SEPTEMBRE Présentiel N°1 ς 26/09/20 

{ǳƛǾƛǎ ŞǘŀƭŞǎ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘΩƻŎǘƻōǊŜ 
au mois de mars 

OCTOBRE Semaine du 11/10/20 

NOVEMBRE 
Présentiel N°2 ς

07/11/20 
Présentiel N°2 ς

28/11/20 
Semaine du 02/11/20 

DECEMBRE 
Présentiel N°3 ς

12/12/20 
Semaine du 06/12/20 

JANVIER 
Présentiel N°3 ς

23/01/21 
Semaine  du 17/01/2 

FEVRIER 
Présentiel N°4 ς

06/02/21  
Présentiel N°4 ς

20/02/21 
Semaine du 07/02/21 

HORAIRES : Samedi de 8h30 à 17h30 



 

CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION                                                 BASSIN ALPES-LUBERON 

 
PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

Secteur Nord Secteur Sud Pour tous Par secteur 

OCTOBRE Présentiel N°1 ς 09 et 10/10/20 Semaine du 11/10/20 

{ǳƛǾƛǎ ŞǘŀƭŞǎ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘΩƻŎǘƻōǊŜ 
au mois de mars 

NOVEMBRE 
Présentiel N°2 ς 13 et 

14/11/20 
Présentiel N°2 ς 20 et 

21/11/20 
Semaine du 01/11/20 

DÉCEMBRE 
Présentiel N°3 ς 4 et 

5/12/20 

JANVIER 
Présentiel N°3 ς 15 et 

16/01/21 
Semaine  du 11/01/21 

FEVRIER 
Présentiel N°4 ς 29 et 

30/01/21 
Présentiel N°4 ς 12 et 

13/02/21 
Semaine du 01/02/21 

HORAIRES : Vendredi de 18h à 22h ς Samedi de 8h30 à 12h30 



CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT                           a`rrhm C©UR DE VAR ESTEREL 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

SECTEUR EST  SECTEUR OUEST 

OCTOBRE  2 et 3 16 et 17 
Entre le 27/10 et le 6/11/2020 

SUIVI EN CLUB 
 et 

 Visio 
individuelle 

NOVEMBRE 6 et 7 13 et 14 

DECEMBRE Entre le 6/12 et le 18/12/2020 

JANVIER  22 et 23 

FEVRIER 5 et 6 

INIT  DEV 

MARS 19 et 20 12 et 13 
INIT : Semaine du 1 au 12/03/2021 
DEV : Semaine du 8 au 19/03/2021 

AVRIL 
INIT : Semaine du 29/03 au 2/04/2021 

DEV : Semaine du 22/03 au 26/03/2021 

MAI 
CERTIFICATIONS 

JUIN 

Formule Week-end :     
Vendredi: 18h-22h 
Samedi : 9h-12h 



CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT - STAGE VACANCES  

bassin C©UR DE VAR ESTEREL 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

OCTOBRE  UF 1 : 27 - 28/10/2020 
SUIVI EN CLUB 

NOVEMBRE Semaine du 8 au 13/11/2020 

DECEMBRE 
SUIVI EN CLUB 

JANVIER  Semaine du 10 au 15/01/2021 

FEVRIER UF 2 : 2 ς 3/03/2021 
SUIVI EN CLUB 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 

AVRIL 
UF 3 : 4/05/2021 : INIT 
UF 3 : 5/05/2021 : DEV SUIVI EN CLUB 

MAI Semaine du 12 au 14/05/2021 

JUIN CERTIFICATION 

Formule Vacances :  Mardi : 9h00 ς 18h00 
   Mercredi : 9h00 ς 18h00 



CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION                                               a`rrhm C©UR DE VAR ESTEREL 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

SEPTEMBRE 

SAMEDI 5 de 8h à 12h 
OU VENDREDI 11  
de18h =>22h00 

OCTOBRE  

2 jours à caler 
 
 

NOVEMBRE 

DECEMBRE 

JANVIER  

FEVRIER 

MARS 

AVRIL 

MAI 
CERTIFICATIONS 

JUIN 

Formule Week-end :     
Vendredi : 18h-22h 
Samedi : 9h-12h 



 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT  

 

Vend/ Sam  
16 et 17/10/2020 

18h à 22h30 
8h/12h30 

Lieu à définir UF1  Bassin  

Vend/ Sam 
 6 et 7/11/2020 

18h à 22h30 
8h/12h30 

Lieu à définir 
UF1 /UF2  

 
Bassin 

Vend / Sam 
19  et 20/02/2021 

18h à 22h30 
8h/12h30 

 
Lieu à définir 

UF2 
 

Bassin 
 

Vend / Sam 
23 et 24/04/2021 

 

18h à 22h30 
8h/12h30 

  
Lieu à définir 

UF3 
 

 Bassin 
 



 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT - STAGE VACANCES 
  

 

Mardi et Mercredi  
27 et 28/10/2020 

8h30 à 17h30 Lieu à définir UF1 + UF2  Bassin  

Mardi 2/03/2021 8h30 à 17h30 Lieu à définir 
UF2   

 
Bassin 

Mardi 4/05/2021 
8h30 à 17h30 

 
Lieu à définir 

UF3  
 

Bassin 
 



 

CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION    

  

 Vend et Sam  
25 et 26/09/2020 

18h30 à 22h30 
et 8h30 à 12h30 Lieu à définir UF1 

Bi-bassins ou pluri-
bassins * 

Lundi 5/10/2020 18h30 à 22h30 

Vend et Sam 
 27 et 28/11/2020 

18h30 à 22h30  
et 8h30 à 12h30 Lieu à définir UF2 

Bi-bassins ou pluri-
bassins * 

Lundi 7/12/2021 18h30 à 22h30 

Vend et Sam  
12 et 13/03/2021 

18h30 à 22h30  
et 8h30 à 12h30 

 
Séparation BF                                                   
Lieu à définir  

 
 

UF3 

 
Bi-bassins ou pluri-

bassins * 
 



 

 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT                     

 

Vend/ Sam  
16 et 17/10/2020 

18h à 22h30 
8h/12h30 

Lieu à définir UF1  Bassin  

Vend/ Sam  
6 et 7/11/2020 

18h à 22h30 
8h/12h30 

Lieu à définir 
UF1 /UF2  

 
Bassin 

Vend / Sam 
19 et 20/02/2021 

18h à 22h30 
8h/12h30 

 
Lieu à définir 

UF2 
 

Bassin 
 

Vend / Sam 
23et 24/04/2021 

 

18h à 22h30 
8h/12h30 

  
Lieu à définir 

UF3 
 

 Bassin 
 



 

 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT - STAGE VACANCES 

 

 

Mardi et Mercredi 27 et 
28/10/2020 

8h30 à 17h30 Lieu à définir UF1 + UF2  Bassin  

Mardi 2/03/2021 8h30 à 17h30 Lieu à définir 
UF2   

 
Bassin 

Mardi 4/05/2021 
8h30 à 17h30 

 
Lieu à définir 

UF3  
 

Bassin 
 



 

CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION    

 

 Vend et Sam  
25 et 26/09/2020 

18h30 à 22h30 
et 8h30 à 12h30 Lieu à définir UF1 

Bi-bassins ou pluri-
bassins * 

Lundi 5/10/2020 18h30 à 22h30 

Vend et Sam 
 27 et 28/11/2020 

18h30 à 22h30  
et 8h30 à 12h30 Lieu à définir UF2 

Bi-bassins ou pluri-
bassins * 

Lundi 7/12/2021 18h30 à 22h30 

Vend et Sam  
12 et 13/03/2021 

18h30 à 22h30  
et 8h30 à 12h30 

 
Lieu à définir 

 
UF3 

 
Bi-bassins ou pluri-

bassins * 
 



CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT      bassin OUEST TOULONNAIS 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

OCTOBRE  
UF 1 Part 1 : 02 - 03/10/2020 UF1 

Part 2 : 16 - 17/10/2020 
SUIVI EN CLUB 

NOVEMBRE Semaine du 8 au 13/11/2020 

DECEMBRE UF 2 Part 1 : 18 - 19/12/2020 
SUIVI EN CLUB 

JANVIER  Semaine du 10 au 15/01/2021 

FEVRIER UF 2 Part 2 : 19 - 20/02/2021 
SUIVI EN CLUB 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 

AVRIL 
UF 3 Init et Dec : 16 - 17/04/2021  

UF 3 Dev : 9 - 10/04/2021 SUIVI EN CLUB 

MAI Semaine du 3 au 7/05/2021 

JUIN CERTIFICATION 

Formule Week-end :  Vendredi ς 18h-22h 
   Samedi : 8h-12h 



CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT - STAGE VACANCES 

bassin OUEST TOULONNAIS 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

OCTOBRE  UF 1 : 27 - 28/10/2020 
SUIVI EN CLUB 

NOVEMBRE Semaine du 8 au 13/11/2020 

DECEMBRE 
SUIVI EN CLUB 

JANVIER  Semaine du 10 au 15/01/2021 

FEVRIER UF 2 : 2 ς 3/03/2021 
SUIVI EN CLUB 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 

AVRIL UF 3 : 4/05/2021 
SUIVI EN CLUB 

MAI Semaine du 12 au 14/05/2021 

JUIN CERTIFICATION 

Formule Vacances :  Mardi : 9h ς 18h 
   Mercredi : 9h ς 18h 



CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION               bassin OUEST TOULONNAIS 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

OCTOBRE  
UF 1 Part 1 : 11/09/2020 
UF 1 Part 2 : 09/10/2020 

SUIVI EN CLUB sur la période de Octobre 
à Mars  

NOVEMBRE UF 2 Part 1 : 06/11/2020 Semaine du 15 au 20/11/2020 

DECEMBRE UF 2 Part 2 : 04/12/2020 

JANVIER  
UF 3 Perf: 15/01/2021  
UF 3 Opti : 22/01/2021 

FEVRIER Semaine du 8 au 12/02/2021 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 

AVRIL Semaine du 5 au 9/04/2021 

MAI CERTIFICATION  

JUIN CERTIFICATION 

Formule :  Vendredi : 14h-22h 



CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT  bassin EST TOULONNAIS 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

OCTOBRE  
UF 1 Part 1 : 02 - 03/10/2020 UF1 

Part 2 : 16 - 17/10/2020 
SUIVI EN CLUB 

NOVEMBRE Semaine du 8 au 13/11/2020 

DECEMBRE UF 2 Part 1 : 18 - 19/12/2020 
SUIVI EN CLUB 

JANVIER  Semaine du 10 au 15/01/2021 

FEVRIER UF 2 Part 2 : 19 - 20/02/2021 
SUIVI EN CLUB 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 

AVRIL 
UF 3 Init et Dec : 16 - 17/04/2021  

UF 3 Dev : 9 - 10/04/2021 SUIVI EN CLUB 

MAI Semaine du 3 au 7/05/2021 

JUIN CERTIFICATION 

Formule Week-end :  Vendredi ς 18h-22h 
   Samedi : 9h-12h 



CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT - STAGE VACANCES  

bassin EST TOULONNAIS 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

OCTOBRE  UF 1 : 27 - 28/10/2020 
SUIVI EN CLUB 

NOVEMBRE Semaine du 8 au 13/11/2020 

DECEMBRE 
SUIVI EN CLUB 

JANVIER  Semaine du 10 au 15/01/2021 

FEVRIER UF 2 : 2 ς 3/03/2021 
SUIVI EN CLUB 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 

AVRIL UF 3 : 4/05/2021 
SUIVI EN CLUB 

MAI Semaine du 12 au 14/05/2021 

JUIN CERTIFICATION 

Formule Vacances :  Mardi : 9h ς 18h 
   Mercredi : 9h ς 18h 



CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION   bassin EST TOULONNAIS 

PRESENTIEL A DISTANCE SUIVIS CLUB 

OCTOBRE  
UF 1 Part 1 : 11/09/2020 
UF 1 Part 2 : 02/10/2020 

SUIVI EN CLUB sur la période de Octobre 
à Mars  

NOVEMBRE UF 2 Part 1 : 06/11/2020 Semaine du 15 au 20/11/2020 

DECEMBRE UF 2 Part 2 : 04/12/2020 

JANVIER  
UF 3 Perf: 15/01/2021  
UF 3 Opti : 22/01/2021 

FEVRIER Semaine du 8 au 12/02/2021 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 

AVRIL Semaine du 5 au 9/04/2021 

MAI CERTIFICATION  

JUIN CERTIFICATION 

Formule :  Vendredi : 14h-22h 



 

CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT bassin baie des anges 

 
PRESENTIEL (36h) A DISTANCE (8h) SUIVI CLUB (16h) 

SEPTEMBRE 
18/09/2020 (8h) + 
19/09/2020 (4h) 

OCTOBRE  10/10/2020 (8h) SUIVI EN CLUB 

NOVEMBRE 27/11/2020 (8h) SUIVI EN CLUB 

DECEMBRE Semaine du 14 au 18/12/2020 (2h) SUIVI EN CLUB 

JANVIER  Semaine du 10 au 15/01/2021 SUIVI EN CLUB 

FEVRIER Semaine du 8 au 12/02/2021 (2h) SUIVI EN CLUB 

MARS 
UF 3 Init et Dec : 12/03/2021  
UF 3 Dev : 19/03/2021 (8h) 

SUIVI EN CLUB 

AVRIL Semaine du 6 au 9/04/2021 (2h) SUIVI EN CLUB 

MAI CERTIFICATION 

JUIN CERTIFICATION 



CALENDRIER initiation - DECOUVERTE / DEVELOPPEMENT - STAGE VACANCES bassin baie 

des anges 

 PRESENTIEL (36h) A DISTANCE (8h) SUIVI CLUB (16h) 

SEPTEMBRE 

OCTOBRE  26-27-28/10/2020 (3x9h) 

NOVEMBRE SUIVI EN CLUB 

DECEMBRE Semaine du 14 au 18/12/2020 (2h) SUIVI EN CLUB 

JANVIER  Semaine du 10 au 15/01/2021 SUIVI EN CLUB 

FEVRIER Semaine du 8 au 12/02/2021 (2h) SUIVI EN CLUB 

MARS 
UF 3 Init et Dec : 03/03/2021  

UF 3 Dev : 03/03/202 (9h) 
SUIVI EN CLUB 

AVRIL Semaine du 6 au 9/04/2021 (2h) SUIVI EN CLUB 

MAI CERTIFICATION 

JUIN CERTIFICATION 



 

CALENDRIER PERFORMANCE / OPTIMISATION   bassin baie des anges 

 
PRESENTIEL (4x8) A DISTANCE (4x2) SUIVI CLUB (6x4) 

SEPTEMBRE 11/09/2020 (8h) 

OCTOBRE  02/10/2020 (8h) 

SUIVI EN CLUB sur la période de Octobre 
à Avril (6x4h) 

NOVEMBRE 06/11/2020 (8h) Semaine du 15 au 20/11/2020 (2h) 

DECEMBRE Semaine du 7 au 11/12/2020 (2h) 

JANVIER  
UF 3 Perf: 15/01/2021 (8h) 
UF 3 Opti : 22/01/2021 (8h) 

FEVRIER Semaine du 8 au 12/02/2021 (2h) 

MARS Semaine du 8 au 12/03/2021 (2h) 

AVRIL CERTIFICATION 

MAI CERTIFICATION  


