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Les acteurs du rugby en France

Fédération 
Française de 

Rugby

régit toutes les règles administratives concernant le rugby en
France comme la formation des arbitres, la labellisation des
pôles espoirs ainsi que des centres de formation

Ligue régionale

Comité 
départemental

Association 
sportive

structure relais de la FFR sur son territoire qui se charge de la
promotion, lõanimation,lõinitiationet la gestion du rugby dans
sesdépartements

développer les différentes formes de pratique du jeu de
rugby dans son ressort territorial, par délégation de la FFR
dont il assure la représentation, ainsi que celui de la Ligue
dont il dépend

1 622 clubs

dont 38 dans les Bouches-du-Rhône

2Comité Départemental de Rugby des Bouches-du-Rhône



Association 
sportive
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Comité 
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Adhérents

Bénévoles / 
volontaires

Salarié(e)

Entraîneurs 
/ 

éducateurs
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Les acteurs dõune association sportive

Composition Bureau Directeur : Président(e), Trésorier(e) et Secrétaire Général(e)

Composition Comité Directeur : Bureau directeur et membres élus



u Le Bureau Directeur :

u £l®ment majeur du club : il assure la gestion courante de lõassociation

u Composé au minimum : du président(e), du trésorier(e) et du secrétaire général(e)

u Le (la) Président(e) :

u Repr®sente le responsable juridique et p®nal de lõassociation

u Repr®sente le club aupr¯s de la presse, des institutions publiques, de partenaires, etcé

u Dirige les r®unions du Bureau, de lõAG et du CD

u Le (la) Trésorier(e) :

u G¯re toute la partie comptable de lõassociation : construction des ®tats financiers pour lõAG, 
encaissement des recettes et règlement des factures

u Construit le budget prévisionnel de la saison à venir

u Le (la) Secrétaire Général(e) :

u Tient un rôle administratif : convocation aux réunions, rédactions de compte rendu, affiliation 
des nouveaux licenci®s, mis ¨ jour des registres de lõassociation 

u Pr®pare les r®unions du Bureau, de lõAG et du CD

Le r¹le des acteurs dans lõassociation
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Les différentes formes de pratique
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u Le rugby compétition :

1. Le Rugby à 7 :

3. Le Rugby à XV :

2. Le Rugby à X

Plus dõinformations sur : https://www.ffr.fr/jouer -au-rugby

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby


Les différentes formes de pratique
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u Le rugby ¨ lõEDR :

Plus dõinformations sur : 

V https://www.ffr.fr/jouer -au-rugby/ecole_de_rugby/presentation -generale

V http://formation.ffr.fr/index.php/article/fiches -reglements-ecole-de-rugby-2019-2020

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/presentation-generale
http://formation.ffr.fr/index.php/article/fiches-reglements-ecole-de-rugby-2019-2020


Les différentes formes de pratique
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u Le rugby loisir :

u 2 types : 

u Sans plaquage : rugby à 5 et beach rugby

u A plaquer : autres formes de pratique du rugby (à 7, à X, à XV)

u Absence de compétition et pratique avec des règles adaptées

u Pratique sous forme dõentra´nements et de rencontres amicales

u Ouvert à toute personne âgée de 18 ans révolus

u Nécessité de posséder une licence « rugby loisir è dõune association affili®e ¨ la FFR

Plus dõinformations sur : https://www.ffr.fr/jouer -au-rugby/rugby -loisir

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir


Les différentes formes de pratique

8Comité Départemental de Rugby des Bouches-du-Rhône

u Le rugby à 5 à toucher :

(se pratique sur toutes surfaces)

u Le beach rugby à toucher :

Plus dõinformations sur : 

V https://www.ffr.fr/jouer -au-rugby/rugby -a-5/informations -generales

V https://www.ffr.fr/jouer -au-rugby/beach_rugby/presentation

× Pratique loisir bien -être

× Rugby à 5 ðSport santé

× Rugby à 5 ðsport en entreprise

× Rugby à 5 ðrugby scolaire

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-a-5/informations-generales
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/beach_rugby/presentation


Les cat®gories ¨ lõ£cole de rugby
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Classes dõ©ges :Joueurs / joueuses nés en : Nom de la catégorie :

Moins de 15 ans F 2006, 2007, 2008
MINIMES 

(moins de 14 ans en EDR mixte)

Moins de 14 ans 2007 et 2008 MINIMES

Moins de 12 ans 2009 et 2010
BENJAMINS

BENJAMINES en École de rugby mixte

Moins de 10 ans 2011 et 2012
POUSSINS

POUSSINES en École de rugby mixte

Moins de 8 ans 2013 et 2014

JEUNES POUSSES (ou mini-poussins)

JEUNES POUSSES (ou mini-poussines) 

en École de rugby mixte

Moins de 6 ans
5ans révolus au plus tard le 30 

juin 2021

Premiers pas en Écolede rugby

Premiers pas en École de rugby mixte

Baby rugby À partir de 3ans Baby rugby
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Les divisions du rugby français
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u Les divisions professionnelles (1ère et 2ème divisions) :

u Le Top 14

u La Pro D2

u Les divisions fédérales (3ème, 4ème, 5ème divisions) :

u Fédérale 1

u Fédérale 2

u Fédérale 3

u Les divisions territoriales (6 ème à 11ème divisions) :

u Championnat de France Honneur 

u Championnat de France Promotion Honneur

u Séries 1 à 4

*cr®ation dõune nouvelle division depuis Juin 2020 : le çNational » (entre Pro D2 et Fédéral 1)

Le rugby masculin :



Les divisions du rugby français
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Le rugby féminin :

u Le championnat à X :

u Plateaux régionaux

u Phases finales qualificatives pour le championnat de France

u Les divisions fédérales :

u Fédérale 1

u Fédérale 2

u Les plus hautes divisions :

u Élite 1

u Élite 2



u Le projet associatif : 

u Exprime les ambitions de la structure : il définit le cadre du plan de développement qui 

sera mis en place

Les documents essentiels à rédiger
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u Il contient :

u La présentation du club

u Le diagnostic de lõassociation

u Les orientations stratégiques 

identité, pratiquants et 

territoire dõintervention

volets : sportif, économique, 

social et éducatif

objectifs et stratégies à : 

CT, MT et LT



u Les procès verbaux (PV) des assemblées générales : 

u Compte rendu détaillé des discussions, délibérations et votes

u Il contient :

u Lõidentification de lõassociation (si¯ge, sigle, é)

u La date et le lieu de la réunion 

u Le mode de convocation utilisé

u Lõordre du jour

u Le nom de la personne pr®sident lõAG

u Les personnes présentes ou représentées

u Le texte des décisions soumises aux voix (résolutions)

u Le résultat des votes pour chaque décision

Les documents essentiels à rédiger
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Plus dõinformations sur : 

V https://liguesudpaca.ffr.fr/ gerer-club/documents -utiles/faire -mon-assemblee-générale

https://liguesudpaca.ffr.fr/gerer-club/documents-utiles/faire-mon-assemblee-generale


u Le projet dõactivit®s annuel :

u Présente en détail les activités qui seront réalisées lors de la saison sportive sur les 

volets : éducatif, sportif, économique, social, etc é 

Les documents essentiels à rédiger
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